
味わう教室「キッズ応援隊教室」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年８月８日（月）
　　　　　９：３０～１２：３０

場　所 藍川小学校　家庭科室

対　象 藍川小学校１～４年生　１６人　保護者　１４人

教室内容

①お話：「食育５つの力」
　　　　「バランスの良い食事を学ぼう」
　
②調理実習
　メニュー：おにぎらず
　　　　　　きのこスープ
　　　　　　フルーツラッシー
　
③あとかたづけ

藍川小学校

旬の野菜を使って安全に楽しく調理しよう


