
味わう教室「キッズ応援隊」

団体・サークル名

テーマ

日　時
　平成30年7月31日（火）
　　　　　　9：３０～１２：００

場　所 　厚見公民館　クッキングルーム

対　象 　厚見小学校　５・６年生　１９人（その他含む）

教室内容

①お話「食育の５つの力」
②調理実習
　・しらすごはん
　・にんじんとリンゴのサラダ
　・焼き春巻き
　・じゃがいものｶﾞﾚｯﾄ
③片づけ

厚見小学校

みんなで楽しく作って食べよう


