
味わう教室「キッズトントン教室」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年１０月１９日（水）
　　　　　１４：００～１５：３０

場　所 みぞはた保育園

対　象 みぞはた保育園　年中・年長児　２０人　

教室内容

   ①食育絵本読み聞かせ
　　「たからものはなあに?」
　②調理実習
　③あとかたづけ

子どもたちが体験したこと
・蒸したさつまいもをつぶす。
・材料を混ぜる。
・つぶしたいもで形を作る。

みぞはた保育園

みんなで育てたさつまいもを使って、スイートポテトを作ろう！


