
味わう教室「キッズトントン教室」

団体・サークル名

テーマ

日　時
　平成２９年１１月２０日（月）
　　　　　１０：００～１１：３０

場　所 　正木公民館

対　象 　子育てサークル親子　２０人　役員等１２人

教室内容

①紙芝居

②お話「野菜あてクイズ」
　　　「手洗いの仕方」

③調理実習
　・アンパンマンのにんじんごはんおにぎり
　・野菜蒸しパン

＜子どもたちが体験したこと＞
　・おにぎりをにぎる
　・蒸しパンの生地をつくる

鷺山子育て支援部会

野菜に触って、身近に感じた野菜の料理を楽しもう！


