
味わう教室「キッズトントン教室」

団体・サークル名

テーマ

日　時
　平成３０年１１月１４日（水）
　　　　　　９：００～１３：００

場　所 　茜部小学校　家庭科室　

対　象 　あかね保育所　年長児　25人（その他含む）　

教室内容

①お話
　・包丁の取扱いについて
　・野菜の切り方について
　・お米について
②調理実習
　・にんじんおにぎり
　・たっぷり野菜スープ
　・さつまいもきんとん
③腹話術を見る

＜子どもたちが体験したこと＞
　・米を洗う。
　・包丁を使って野菜を切る。
　・さつまいもをつぶす、茶巾にしぼる。

岐阜市立あかね保育所

何でも食べる元気な子になろう！


