
作 り 方

1 ココアはふるいにかける。

2 ホットケーキミックス、ベーキングパウダー、

スキムミルク、ココア、グラニュー糖を合わせ、

水を入れて生地を作る。

3 油で揚げる。

4 お好みでグラニュー糖をまぶす。

（粉糖があれば粉糖の方がドーナツにからみます。）

スキムミルクがない場合は牛乳でも代用できます。

固めの生地なら、ドーナツ型で抜いて揚げれます

し、ゆるめの生地ならスプーンで落として揚げれ

ます。

材 料（8人分）

ホットケーキミックス 200

ｇ

ベーキングパウダー ５ｇ

スキムミルク 16ｇ

ココア ６ｇ

グラニュー糖 16ｇ

水 適量

揚げ油 適量

グラニュー糖 適量

みんなの大好きメニュー！


