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岐阜市ひとり親家庭等生活実態調査票 
 

この調査は、ひとり親家庭等の生活状況を把握し、今後の施策に役立てるために行うものです。 

調査は強制ではありませんが、ひとり親家庭等への支援充実のため、ご協力をお願いいたします。 

《回答するときのご注意》 

１．８月１日時点のあなたやお子さんの状況について、お答えください。 

２．調査は無記名で行い、回答の内容は統計的に処理しますので、誰が何を書いたのか知られる 

ことはなく、プライバシーは守られますので思ったとおりにお答えください。                  

平成30年７月３１日 岐阜市 子ども未来部 子ども支援課 

 

１ あなたのことについてお聞きします  

【問1】あなたの年齢を教えてださい。 

（          ）歳 

【問2】あなたのお子さんのうち、平成30年８月１日時点で０歳～19歳の方の人数を教えてください。 

  人数 記入例 

Ａ 小学校入学前 （        ）人 （  ０  ）人 

Ｂ 小学校１～３年生 （        ）人 （  １  ）人 

Ｃ 小学校４～６年生 （        ）人 （  ２  ）人 

Ｄ 中学生 （        ）人 （  １  ）人 

Ｅ 高校生以上（働いている方も含む） （        ）人 （  ０  ）人 

 Ａ～Ｅの合計（０～19歳のお子さんの数） （        ）人 （  ４  ）人 

【問3】あなたの世帯は、あなたを含めて何人暮らしですか。 

世帯の人数と、世帯の中で同一生計（同じ家計の人）の人数を教えてください。 

  人数 記入例 

Ａ 世帯の人数 （        ）人 
祖父母、母親（自分）、 

子ども２人の場合 
（ ５ ）人 

Ｂ Ａのうち、同一生計の人数 （        ）人 
祖父母等があなたや子ど

もと生計が別の場合 
（ ３ ）人 

【問4】あなたの世帯は、あなたとお子さん以外に、誰が一緒に住んでいますか。（○はいくつでも） 

１．あなたの父母・祖父母 ２．あなたの兄弟姉妹 

３．あなたの親せき（おじ・おば、いとこなど） ４．そのほか（             ） 

５．自分と子ども以外、誰とも一緒に住んでいない   
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【問5】あなたがひとり親になったのは、何年前ですか。（○は１つ） 

１．１年未満 ２．１年以上３年未満 ３．３年以上５年未満 

４．５年以上１０年未満 ５．１０年以上  

【問6】あなたがひとり親になった理由を教えてください。（○は１つ） 

１．離婚 ⇒ 問６-１へ ２．未婚・非婚 ⇒ 問７へ 

３．行方不明 ⇒ 問７へ ４．死別（病気・事故、災害など） ⇒ 問７へ 

５．そのほか（          ）⇒ 問７へ  

問６で「１. 離婚」と答えた方にお聞きします。 

【問６-１】面会交流の取り決めと面会の実施状況を教えてください。（○は１つ） 

１．取り決めをしていて、今も面会交流をしている ⇒ 問６-２へ 

２．取り決めをしているが、面会交流はしていない ⇒ 問６-３へ 

３．取り決めをしていて、過去に面会交流をしていたが、今はしていない ⇒ 問６-３へ 

４．取り決めをしていない ⇒ 問６-3へ 

問６-１で「１.取り決めをしていて、今も面会交流をしている」と答えた方にお聞きします。 

【問６-２】現在の面会交流の頻度を教えてください。（○は１つ） 

１．１か月に２回以上 ２．１か月に１回 ３．２～３か月に１回以上 

４．４～６か月に１回以上 ５．都度相談して決定 ６．そのほか 

【問６-３】養育費の取り決めについて教えてください。（○は１つ） 

１．取り決めをしていて、養育費が支払われている ⇒ 問６-４へ 

２．取り決めをしたが、養育費は支払われていない ⇒ 問６-５へ 

３．取り決めをして、過去に養育費は支払われていたが、今は支払われていない ⇒ 問６-５へ 

４．取り決めをしていない ⇒ 問７へ 

問６-３で「１．取り決めをしていて、養育費が支払われている」と答えた方にお聞きします。 

【問６-４】１か月あたりの養育費の金額を教えてください。（○は１つ） 

１か月あたりの養育費 月額（         ）万円 

問６-３で「１」「２」「３」と答えた方にお聞きします。 

【問6-5】養育費の取り決めはどのように行いましたか。（○は１つ） 

１．公正証書で取り決めをした ２．公正証書以外の文書で取り決めをした 

３．口頭で取り決めをした ４．そのほか（             ） 

 

 

※公正証書とは、法務大臣が任命する公証人（元裁判官や弁護士等）が作成した法的拘束力のある公文書です。 

公正証書の原本は、公証役場に保管されます。 
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【問7】あなたの最終学歴（最後に卒業した学校）を教えてください。（○は１つ） 

１．中学校 ２．高校 

３．専門学校 ４．短期大学・高等専門学校 

５．大学・大学院 ６．そのほか（              ） 

【問8】あなたは、現在どのような住宅に住んでいますか。（○は１つ） 

１．持家 ２．実家、親族の家での同居 ３．民間賃貸（アパート・マンション） 

４．公営住宅等 ５．社宅 ６．母子生活支援施設 

７．間借り（下宿・住み込み） ８．そのほか（        ）  

 

２ あなたの仕事や収入の状況についてお聞きします  

【問9】あなたがひとり親になる直前の雇用形態を教えてください。（○は１つ） 

１．正社員・正規職員 ２．派遣社員 ３．パート・アルバイト・臨時職員 

４．自営業主 ５．家族従業者 ６．内職  

７．そのほか（       ） ８．仕事についていなかった ⇒ 問１０へ 

問９で「８.仕事についていなかった」と答えた方以外にお聞きします。 

【問９-1】あなたは、ひとり親になったことをきっかけに転職しましたか。（○は１つ） 

１．転職した ⇒ 問９-2へ ２．転職していない 

問９-１で「１.転職した」と答えた方にお聞きします。 

【問９-２】転職した最大の理由を教えてください。（○は１つ） 

１．給料がよくない ２．通勤距離・時間が長い ３．勤務時間が希望と合わない 

４．休みが少ない ５．身分が安定していない ６．社会保険がない、不十分 

７．職場環境が良くない ８．仕事の内容が合わない ９．経験や能力を発揮できない 

10．自分の体調が良くない 11．離婚したため 12．そのほか（           ） 

【問10】あなたの現在の仕事での雇用形態を教えてください。（○は１つ） 

１．正社員・正規職員 ２．派遣社員 ３．パート・アルバイト・臨時職員 

４．自営業・個人事業主 ５．家族従業者 ６．内職  

７．そのほか（       ） ８．仕事についていない ⇒ 問１１へ 

問１０で「１」～「７」と答えた方にお聞きします。 

【問10-1】あなたの勤務状況について、Ａ～Ｃは数字を記入し、Ｄ～Ｆはあてはまるものに○をつけ

てください。在宅勤務の方は、仕事を始める時間と終える時間を書いてください。 

（○はそれぞれに１つ） 

Ａ 普段、１週間のうち働く日数 （           ）日 (１～７日で書いてください） 

Ｂ 仕事で家を出る時間（最も多い時間帯） （           ）時ごろ(０～23時で書いてください) 

Ｃ 仕事から帰宅する時間（最も多い時間帯） （           ）時ごろ(０～23時で書いてください) 
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Ｄ 深夜労働 （22時から5時の時間帯） １.定期的にある ２.不定期である ３.ない 

Ｅ 土日・祝日出勤 １.定期的にある ２.不定期である ３.ない 

Ｆ 副業(本業以外のアルバイトや内職) １.している ２.時々している ３.していない 

【問１０-2】あなたの勤務先の会社全体（支社や工場も含む）の社員数を教えてください。（○は１つ） 

１．５人以下 ２．６～29人 ３．30～99人 4．100～299人 

５．300～999人 ６．1000人以上 ７．個人事業主・内職 8．そのほか 

【問１０-3】あなたが今している仕事の種類を教えてください。副業をしている方は、副業についても

教えてください。（○はそれぞれに１つ） 

仕事の種類 本業 
副業 

(ある方のみ) 
仕事の例 

管理業務 １ １ 管理職、経営者など 

一般事務 ２ ２ 総務、経理、秘書、医療事務、銀行員など 

営業・販売 ３ ３ 販売促進員、保険外交員など 

専門・技術 ４ ４ 教師、保育士、看護師など 

サービス業 ５ ５ 飲食店員、エステティシャンなど 

保安業務 ６ ６ 警備員、交通誘導員など 

農林漁業 ７ ７ 農家、林業作業員、庭師、養殖作業員など 

運輸・通信 ８ ８ 運転手、荷役作業員など 

生産・労務 ９ ９ 工場作業員、建設作業員、清掃作業員など 

そのほか 10 10 内職、在宅就業など 

 問１０で「８．仕事についていない」と答えた方にお聞きします。 

【問11】あながた仕事についていない最大の理由を教えてください。（○は１つ） 

１．今、仕事を探している ２．学校や職業訓練に通っている 

３．子どもの世話をする人がいない ４．収入面で条件の合う仕事がない 

５．勤務時間の条件に合う仕事がない ６．年齢的に条件の合う仕事がない 

７．自分が病気で働けない ８．そのほか（             ） 

【問12】今あなたが持っている資格はありますか。（○はいくつでも） 

１．教員（幼稚園教諭を含む） ２．保育士 ３．介護福祉士・ホームヘルパー 

４．看護師 ５．作業療法士 ６．医療事務 

７．栄養士 ８．調理師 ９．理容・美容師 

10．パソコン 10．自動車等の運転免許 11．そのほか（        ） 

13．持っている資格はない   



- 5 - 

【問13】あなたがこれから取りたいと考えている資格はありますか。（○はいくつでも） 

１．教員（幼稚園教諭を含む） ２．保育士 ３．介護福祉士・ホームヘルパー 

４．看護師 ５．作業療法士 ６．医療事務 

７．栄養士 ８．調理師 ９．理容・美容師 

10．パソコン 10．自動車等の運転免許 11．そのほか（        ） 

13．取りたい資格はない   

【問14】あなたとあなた以外の世帯員の１年間（昨年４月から今年3 月まで）の手取り収入額を教え

てください。あなた以外に収入がある人がいない場合は０円と書いてください。 

  回答（万単位で記入） 記入例 

Ａ 
あなたの 

１年間の手取り収入 
（        ）万円 

あなた（150万円）と 

あなたと同一生計である 

あなたの母親（120万円）、 

子ども（80万円）がいる場合 

あなた 

（ 150  ）万円 

Ｂ 
あなた以外の 

１年間の手取り収入 
（        ）万円 

あなた以外 

（ 200  ）万円 

※手取り収入とは、パート・アルバイトを含む就労収入、自営業の事業所得、不動産所得、配当金、年金・社

会保障給付（生活保護、児童扶養手当など）、別居親族からの仕送り、養育費などすべてを含めた金額です。 

※手取り収入は、所得税、住民税などの税金や健康保険料などの保険料を支払った後の金額で、社内貯蓄や住宅

ローンなど給与から天引きされるものがある場合には、天引き前の金額です。 

【問15】あなたの世帯の手取り収入額のなかで、金額が一番多いものは何ですか。（○は１つ） 

１．あなたの就労収入 ２．あなたの親や子どもの就労収入 ３．年金や手当などの公的給付 

４．生活保護費 ５．そのほか（          ） 

【問16】あなたの世帯の１か月あたりの消費支出額（ローンなど借金の返済や、税金、社会保険料の

支払い以外の、食費や住居費などの支出額の合計）を教えてください。 

 回答（万単位で記入） 記入例 

１か月あたりの消費支出額 月額（      ）万円 （ 15 ）万円 

【問17】あなたの世帯の、１か月あたりの平均的な支出額はどれくらいですか。次のそれぞれの種類

について、（カッコ）の中に金額を書いてください。 

 支出の種類 回答（万単位で記入） 記入例 

Ａ 食費（食料品の購入費など） 月額（      ）万円 （ ３ ）万円 

Ｂ 光熱水道費（電気、ガス、水道料金など） 月額（      ）万円 （ １ ）万円 

Ｃ 通信費（携帯料金など） 月額（      ）万円 （ １ ）万円 

Ｄ 住居費（家賃、共益費など） 月額（      ）万円 （ ５ ）万円 

Ｅ 教育費（教材購入費、習い事の月謝など） 月額（      ）万円 （ ０ ）万円 
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３ あなたのお子さんのことについてお聞きします 

【問18】あなたは、お子さんに次のＡ～Ｄの教育を受けさせたいと思いますか。 

それぞれ、あてはまるものに○をつけてください。（○はそれぞれに１つ） 

  
受けさせたい 

受けさせる 

必要がないと思う 

受けさせる 

ことができない 

Ａ 高校 １ ２ ３ 

B 短大・高専・専門学校 １ ２ ３ 

C 大学 １ ２ ３ 

Ｄ 大学院 １ ２ ３ 

【問19】あなたのお子さんの状況について、Ａ～Ｄの年齢ごとに、あてはまるものがあればすべてに

○をつけてください。（○はいくつでも） 

同じ年齢区分のお子さんが複数いる場合は、そのうちのひとりでもあてはまれば○をつけて

ください。 

あてはまる年齢のお子さんがいない場合には「６．その年齢のこどもはいない」に○をつけ

てください。 
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る
。

 

そ
の
年
齢
の 

子
ど
も
は
い
な
い
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Ａ 小学校入学前のお子さん １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｂ 小学生のお子さん １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｃ 中学生のお子さん １ ２ ３ ４ 
 

６ 

Ｄ 高校生以上のお子さん １ ２ ３ ４ ６ 

【問20】お子さんに関することで、あなたが困っていることや心配なことはありますか。 

（○は３つまで） 

１．成長・発達 ２．育て方・しつけ ３．勉強 

４．習い事・部活動 ５．進学や就職 ６．子どもの結婚 

７．子どもの体調・病気 ８．子どもとの会話や団らん ９．子どもの友人関係 

10．非行 11．いじめ 12．ひきこもり 

13．そのほか（                    ） 14．特にない 



- 7 - 

 

４ あなたの生活や暮らしの状況についてお聞きします 

【問21】あなた自身に関係することで、あなたが困っていることや心配なことはありますか。 

（○は３つまで） 

１．生活費 ２．仕事 ３．住居 

４．家事 ５．自分や家族の健康や体調 ６．自分や家族の医療費 

７．子育て・教育 ８．子どもとの関係 ９．親や親せきとの関係 

10．近所との関係 11．再婚 12．相談相手がいない 

13．借金、ローンの返済 14．そのほか（          ）  

15.  特にない  

【問22】あなたは、何か困った問題が起こったとき、誰に（どこに）相談しますか。（○は３つまで） 

１．同居の親族 ２．別居の親族 ３．友人・知人 

４．市役所の相談窓口 ５．民生委員・児童委員  

６．母子・父子福祉の支援団体 ７．そのほか（          ） 

８．自分で解決する ９．相談相手がいない・相談相手がほしい 

【問23】あなたが病気のとき、主に誰が世話をしてくれますか。（○は１つ） 

１．子ども ２．同居の親族 ３．別居の親族 

４．友人・知人 ５．家政婦・家事代行業者 ６．そのほか（     ） 

７．世話をしてくれる人はいない  

【問24】あなたのお子さんが病気のとき、主に誰が世話をしてくれますか。（○は１つ） 

１．あなた ２．同居の親族 ３．別居の親族 

４．友人・知人 ５．家政婦・家事代行業者 ６．そのほか（       ） 

７．世話をしてくれる人はいない    

【問25】あなたは、現在の家庭の暮らしの状況をどのように感じていますか。（○は１つ） 

１．とてもゆとりがある ２．ゆとりがある ３．どちらでもない 

４．苦しい ５．とても苦しい  

【問26】あなたの家庭の通常の家計状況について、最も近いものに○をつけてください。（○は１つ） 

１．黒字であり、毎月貯蓄をしている ２．黒字であり、余裕はある 

３．赤字でも黒字でもない ４．赤字であり、貯蓄を取り崩している 

５．赤字であり、借金をして生活している  
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【問27】あなたは、A～Ｓの支援制度等を利用したことがありますか。（○はそれぞれに１つ） 

  
①利用した 

ことがある 

②利用したことがない 
③制度を 

知らない 
利用 

してみたい 

利用したいと 

思わない 

Ａ 岐阜市 子ども支援課 窓口相談 １ ２ ３ ４ 

Ｂ 
岐阜市子ども・若者総合支援センター 

エールぎふ 
１ ２ ３ ４ 

Ｃ 県女性相談センター １ ２ ３ ４ 

Ｄ 県子ども相談センター（児童相談所） １ ２ ３ ４ 

Ｅ ひとり親家庭等電話相談支援事業 １ ２ ３ ４ 

Ｆ 民生委員・児童委員  １ ２ ３ ４ 

Ｇ ハローワーク（はたらき支援ルーム含む） １ ２ ３ ４ 

Ｈ ひとり親家庭等就業・自立支援センター １ ２ ３ ４ 

Ｉ 自立支援教育訓練給付金事業 １ ２ ３ ４ 

Ｊ 高等職業訓練促進給付費 １ ２ ３ ４ 

Ｋ 生活保護・生活困窮者自立支援制度 １ ２ ３ ４ 

Ｌ 母子・父子世帯向け市営住宅 １ ２ ３ ４ 

Ｍ 母子生活支援施設 １ ２ ３ ４ 

Ｎ 子ども食堂 １ ２ ３ ４ 

Ｏ 
子どもの生活・学習支援事業 または 

寄り添い型学習支援事業 
１ ２ ３ ４ 

Ｐ ファミリー･サポート･センター事業 １ ２ ３ ４ 

Ｑ 
子育て短期支援事業 

（ショートステイ・トワイライトステイ） 
１ ２ ３ ４ 

Ｒ 生活福祉資金（社会福祉協議会） １ ２ ３ ４ 

Ｓ 母子父子寡婦福祉資金 １ ２ ３ ４ 

◆岐阜市のひとり親世帯に対する支援やサービスなどについて、ご意見・ご要望がありましたらお聞かせください。 

 

 

 

 

質問はこれで終わりです。ご協力ありがとうございました。 

この調査票は、８月の児童扶養手当の現況届の手続きに来庁された際、回収箱にご提出ください。 
 


